
हष�वध�न और उनके काल का इ�तहास जानने के �लए �व�भ�न �कार के �ोत उपल�ध ह�। इनम� से कुछ �ोत
समकाल�न सा�हि�यक कृ�तयां ह�, जब�क कुछ परुाताि�वक �माण ह�। यहां हम �मखु सा�हि�यक और परुाताि�वक
�ोत� का वण�न कर�गे, िजनसे हष�वध�न के जीवन और उनके शासनकाल के बारे म� जानकार� �ा�त क� जा सकती
है:

1. बाणभ�ट क� 'हष�च�रत'

हष�च�रत हष�वध�न के दरबार� क�व बाणभ�ट �वारा र�चत एक मह�वपणू� जीवनी है। यह कृ�त स�ंकृत म� �लखी
गई थी और हष�वध�न के जीवन का �थम आ�धका�रक सा�हि�यक �ोत मानी जाती है। इसम� उनके �ारं�भक
जीवन, प�रवार, शासनकाल, य�ुध, और उपलि�धय� का वण�न �मलता है।

यह रचना केवल हष� के �यि�तगत और राजनी�तक जीवन का ह� नह�ं, बि�क उस समय क� समािजक और
सां�कृ�तक ि�थ�त का भी एक मह�वपणू� �ववरण देती है। य�य�प यह एक दरबार� का�य है, िजसम� बाणभ�ट ने
हष�वध�न क� �शसंा क� है, �फर भी यह उस समय क� घटनाओं और प�रि�थ�तय� को समझने के �लए बेहद
मह�वपणू� है।

2. हष�वध�न क� ना�यकृ�तयां

र�नावल�, नागानदं, और ��यद�श�का तीन �मखु नाटक ह� जो हष�वध�न �वारा �लखे गए माने जाते ह�। ये नाटक न
केवल उनक� सा�हि�यक ��च और सां�कृ�तक उपलि�धय� को �दखाते ह�, बि�क उस समय के समाज क�
जीवनशलै�, धा�म�क आ�थाओं और रा�य क� सामािजक सरंचना को भी दशा�ते ह�।

इन नाटक� के मा�यम से हष� के समय क� राजनी�त, समाज, और धम� क� �व�ततृ झलक �मलती है। �वशषेकर,
नागानदं म� बौ�ध धम� और �ा�मणवाद के सह-अि�त�व क� झलक �मलती है, जो हष�वध�न के समय क� धा�म�क
नी�त का �तीक है।

3. �वेनसांग (चीनी या�ी) के या�ा वतृांत

हष�वध�न के शासनकाल के बारे म� जानकार� का एक अ�य मह�वपणू� �ोत चीनी या�ी �वेनसांग (Hsuan Tsang
या Xuanzang) का या�ा �ववरण है। �वेनसांग सातवीं शता�द� म� भारत आया और हष�वध�न के दरबार म� कई वष�
रहा। उसने अपनी या�ा के दौरान भारत क� सामािजक, धा�म�क, और राजनी�तक ि�थ�त का �व�ततृ वण�न �कया।

�वेनसांग ने हष�वध�न क� �याय��यता, उनके धा�म�क �ि�टकोण, और समाज के �व�भ�न वग� के साथ उनके
सबंधं� का वण�न �कया है। उसक� रचना "सी-य-ूक�" (Record of the Western Regions) भारतीय इ�तहास के
�लए एक अम�ूय द�तावेज है। �वेनसांग ने क�नौज क� सभा, बौ�ध धम� के ��त हष�वध�न के समथ�न और उसक�
�यापक धा�म�क नी�त का �व�ततृ वण�न �कया है।

4. राजतरं�गणी



राजतरं�गणी क�मीर के इ�तहासकार क�हण �वारा र�चत एक मह�वपणू� �ंथ है, िजसम� हष�वध�न के समय का
कुछ �ववरण �मलता है। य�य�प यह �ंथ हष�वध�न के काल से काफ� बाद का है, �फर भी इसम� उ�र भारत के �मखु
राजाओं और उनके शासनकाल का स�ं��त वण�न �मलता है।

क�हण ने हष�वध�न के �यि�त�व और शासनकाल का वण�न �कया है, िजसम� वह उनके समय क� राजनी�तक
सरंचना और समािजक ि�थ�त पर �काश डालता है। यह �ंथ उ�र भारत के त�काल�न राजनी�तक माहौल को
समझने के �लए मह�वपणू� �ोत है।

5. परुाताि�वक और अ�भलेखीय �ोत

हष�वध�न के शासनकाल के अ�भलेख भी उनके काल के बारे म� जानकार� �ा�त करने के मह�वपणू� �ोत ह�। हष�वध�न
के नाम पर �मले ता�प�, �शलालेख, और अ�य अ�भलेखीय सा�य उनके �शासन, भ�ूम दान, और धा�म�क काय�
के बारे म� जानकार� �दान करते ह�।

उदाहरण के �लए, बसंखेरा ता�प� हष�वध�न �वारा �कए गए भ�ूम दान का एक मह�वपणू� �माण है। इस ता�प� म�
हष�वध�न के �वारा �ा�मण� को �दए गए दान का �ववरण �मलता है, िजससे उनक� दानशीलता और धा�म�क
नी�तय� का पता चलता है।

इसके अलावा, क�नौज और थाने�वर म� पाए गए परुाताि�वक अवशषे हष�वध�न के शासनकाल क� भ�यता और
सां�कृ�तक उपलि�धय� क� पिु�ट करते ह�।

6. �त�बती और बौ�ध �ोत

हष�वध�न के बारे म� जानकार� के �लए कुछ �त�बती और बौ�ध �ोत भी मह�वपणू� माने जाते ह�। हष�वध�न के
शासनकाल म� बौ�ध धम� का �भाव अ�य�धक था और बौ�ध सा�ह�य म� उनके धा�म�क सरं�ण का वण�न �मलता
है।

हष�वध�न क� बौ�ध धम� के ��त आ�था को �त�बती �ोत� म� बौ�ध धम� के सरं�क के �प म� �च��त �कया गया है।
बौ�ध �ंथ� और अनयुा�यय� ने हष� के शासनकाल को बौ�ध धम� के �सार के �लए अनकूुल बताया है।

7. अलब�नी का वण�न

11वीं शता�द� के इ�तहासकार अलब�नी ने भी अपनी प�ुतक "�कताब-उल-�हदं" म� हष�वध�न और उनके काल का
स�ं��त उ�लेख �कया है। य�य�प अलब�नी का काल हष�वध�न के समय से कुछ स�दय� बाद का है, ले�कन उसने
अपने अ�ययन म� पवू�वत� भारतीय शासक� का भी उ�लेख �कया है, िजनम� हष�वध�न शा�मल ह�।

�न�कष�

हष�वध�न और उनके काल का इ�तहास जानने के �लए उपरो�त �ोत अ�यतं मह�वपणू� ह�। बाणभ�ट का हष�च�रत,
�वेनसांग का या�ा वतृांत, और हष�वध�न �वारा र�चत ना�यकृ�तयां उनके शासनकाल और �यि�तगत जीवन को



समझने म� सहायता करती ह�। इसके अलावा, परुाताि�वक सा�य, अ�भलेख, और अ�य समकाल�न सा�हि�यक
कृ�तयां हष�वध�न क� राजनी�तक, सामािजक, और धा�म�क नी�तय� का �यापक �च� ��ततु करती ह�।


